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Kary Nowak
.| Der Schuld und Siihne Unfug
oer SCHULD

RISl - - - und wie wir ihn beenden
U AUINEVIERE Deutsche Erstausgabe 2018

= E-Book € 8,09, Taschenbuch € 17,48, (168 Seiten):
www.amazon.de, Format: 15,2 X 22,9 cm
Hardcover ab Herbst 2018: www.buechermitherz.org,
Buchhandel

Ratgeber fiir Eltern und Kinder, Lebensfiihrung, Gesundheit,
Spiritualitat, personliche Entwicklung

Das Betteln um Strafe eines Kollegen flihrte den Autor zu der Erkenntnis,
dass Fehlverhalten und Strafe fir die meisten Menschen zusammen geho-
ren wie Henne und Ei. Wenn die Strafe aber ausbleibt, staut sich etwas auf,
das sich friiher oder spater in Form einer Selbstbestrafung entladt - z.B. als
Unfall, Krankheit, Verlust des Jobs oder des Partners.

Inspiriert durch Fjodor M. Dostojewskis Roman “Schuld und Siihne”
nannte der Autor diese zwingende Abfolge ,,Schuld- und Siihneprogramm.

“

Dieses Buch zeigt anhand von Geschichten aus dem Leben, Biichern und
Filmen, wie und warum dieses Programm entsteht und was es anrichten
kann. Es verrat das Geheimnis, wie das eigene Schuld- und Siihnepro-
gramm deaktiviert werden und wie Kinder und Enkel vor diesem Pro-
gramm bewahrt werden kénnen. Mit Herz und Verstand angewendet ist
dieses Buch ein Schatz!

Kary Nowak griindete die Umweltorganisation ,,Bruder Baum®, war unab-
hangiger Kandidat bei den Bundesprasidentschaftswahlen 1998 und ver-
fasste den Bestseller ,,Krebsheiler packen aus”.

Margeaux Brand|
Ramon
¥ Begegnung mit Sam

Deutsche Erstausgabe 2017
E-Book € 4,90, Taschenbuch € 13,80: www.amazon.de
(168 Seiten), Format: 15,2 X 22,9 cm

Roman, Glaube, Spiritualitat, Esoterik, Metaphysik

Ich heiBe Ramon und obwohl ich viel in der Welt herumgekommen bin, hat es
mich letztendlich wieder in meine Heimat Portugal zurtickgezogen.

Nirgends auf der Welt spiire ich den Wind auf meiner Haut mit diesem leicht
salzigen Geschmack in dieser Intensitat. Ich beobachte den Wind, der vom
Ozean heriliber weht und die Blatter zum Tanzen bringt.

Wie damals.

Damals! Leichte Wehmut beféllt mich. Ich denke an meine erste groRRe Liebe.
Ich sehe Rosaria vor mir: ihr langes, gewelltes, dunkles Haar schimmerte im
Sonnenlicht, wenn wir uns trafen. Ich denke an ihre vollen Lippen und die
klaren Augen, ich sehe sie so deutlich, als wiirde sie direkt vor mir stehen.
Die Zeit brachte Verdnderung und es drangte mich hinaus in die groRe,
weite Welt. Ich versprach Rosaria, sie - so bald ich FuB gefasst hatte -

zu mir zu holen ...

47 Wolfgang Wieser
“™» Bewusst leben

Dein Weg des Erkennens

Deutsche Erstausgabe 2017

E-Book € 9,90, Taschenbuch € 18,08: www.amazon.de
Hardcover € 21,50 [A]: www.buechermitherz.org, Buchhandel.
(206 Seiten), Format: 15,8 X 21,0 cm

ISBN 978-3-9503947-3-3

Ratgeber fiir Lebensfiihrung, Bewusstseinserweiterung, Esoterik, Spiritualitat,
personliche Entwicklung

Ein liebevoll verfasstes Buch, das nichts fiir schwache Herzen ist. Es beginnt mit der
Geschichte eines jungen Mannes, der sich auf den Weg macht, um eine groRe
Priifung zu bestehen.

Dabei erkennt er einen Bewusstseinsbereich, der in jedem Menschen vorhanden,
aber fur den denkenden Verstand unbegreiflich ist. Im zweiten Teil des Buches
beschreibt der Autor, was uns daran hindert, diese Quelle des Lebens zu erkennen
und wie wir uns ihr 6ffnen kénnen.

Die Evolution folgt - vom Stein tber Pflanze und Tier bis hin zum komplexen Wesen
des Menschen - einem konsequenten Weg der Bewusstwerdung.

So unscheinbar, still und bescheiden diese innere Transformation beim einzelnen
Menschen auch sein mag: letztlich ist es ein gewaltiger Schritt, wenn sich das allen
Erscheinungsformen zugrundliegende Bewusstsein seiner selbst bewusst wird.

Margeaux Brandl
Aktiviere Deinen Lichtkorper

Aktiviere
_Deinen deinen
Lichtkorper ¥ jchtkorper

Spirituelle Karten

Aktiviere Deutsche Erstausgabe 2017

E-Book € 4,90,
_ Taschenbuch € 9,90: www.amazon.de
Krafttiere (153 Seiten), Format: 15,2 X 22,9 cm

Energetik, Esoterik, Spiritualitdt, Kartenlegen, Krafttiere, Symbole, Chakren

In jedem von uns schlummern unentdeckte Krafte und Fahigkeiten.

Die Begegnung mit Dir selbst kann eine spannende Herausforderung sein!
Lerne Dich besser kennen und bringe Dein inneres Potential zur Entfaltung.
Erkenne einschrankende Muster und negative Programme und werde zum
aktiven Gestalter Deines Lebens!

Im ersten Teil liegt der Schwerpunkt bei den Krafttieren, insbesondere Kinder
lieben die bunt gezeichneten Tiersymbole, und Erwachsene (soferne sie es
zulassen) bekommen wieder Zugang zu ihrem inneren Kind. Im zweiten Teil
geht es um spirituelle Karten inklusive Karten zur Aktivierung Deiner Chakren.
Diese Biicher sind ein Schatz und kénnen Dir helfen:

- Kontakt zu Deiner inneren Kraft aufzunehmen,

- Deine Fahigkeiten und Talente zu mobilisieren,

- Krisen in Chancen zu verwandeln,

- Zugang zu Deinem inneren Kind zu finden,

- innere Einsichten zu gewinnen,

- mit Freude und Leichtigkeit durchs Leben zu gehen.



Margeaux Brandl

'«&'m% W " Kartenset
“n

Kartenset inklusive Box € 19,90:
www.buechermitherz.org, Buchhandel
Dazu beide Erklarungsbiicher: www.amazon.de

Energetik, Esoterik, Spiritualitdt, Kartenlegen, Krafttiere, Symbole, Chakren
Ein Leben in Leichtigkeit ist moglich. Die Leichtigkeit des Seins beginnt, wenn
Du aufhorst etwas beweisen zu wollen und Du Dich einfach von der Freude
leiten lasst.

Wie kdnntest Du einfacher in die Leichtigkeit kommen, als durch ein Spiel,
ein Kartenspiel? Die Symbole wurden mit Begeisterung und Freude gemalt
und das sieht und spirt man. 63 Karten sollen Dir helfen:

- spielerisch und leicht Dein Herz zu 6ffnen,

- intuitiv innere Einsichten zu gewinnen,

- Zugang zu Deinem inneren Kind zu bekommen und

- eine Krise als Chance zu nutzen.

Buicher fiir junge Leser

Margeaux Brandl|
Lillys Magie

Deutsche Erstausgabe 2016

E-Book € 4,90: www.amazon.de

Hardcover € 12,90 [A]: www.buechermitherz.org,
Buchhandel. (44 Seiten), Format 15,5 X 21.5 cm
ISBN 978-3-9503947-1-9

Altersempfehlung: 6 - 10 Jahre
Kinderbuch, Spiritualitit, persénliche Entwicklung

Lilly begegnet in ihren Traumen Robina, einem Pferd, das ihr hilft, sich
wieder an ihren verstorbenen Vater zu erinnern.

Lillys Magie ist nicht nur ein Kinderbuch, es richtet sich an das Kind in
jedem von uns. Es weist Dir den Weg zur Magie Deines Herzens.

Margeaux Brandl
Lilly im Kristallpalast

' Deutsche Erstausgabe 2017

E-Book € 4,90: www.amazon.de

Hardcover € 14,90 [A]: www.buechermitherz.org,
- Buchhandel. (44 Seiten), Format 15,5 X 21.5 cm
s ISBN 978-3-9503947-2-6

Altersempfehlung: 6 - 10 Jahre
Kinderbuch, Spiritualitat, personliche Entwicklung

Lillys Mama hat einen Freund, doch Lilly ist das gar nicht recht. Es war so
schon, Mama ganz furr sich alleine zu haben. Doch dann wird Lilly krank und
sie erfahrt, was sie tun muss, um wieder gesund zu werden.

Mit dabei sind wieder die Oma und Lillys Papa, der im Gegensatz zu Lilly
Uberhaupt nicht eifersiichtig ist.

Lilly im Kristallpalast ist nicht nur ein Kinderbuch. Es verrat, wie wir mit
unseren negativen Gefiihlen umgehen sollten.

Wir

Wir, die Biicher mit Herz - Mitglieder, sind eine Gemeinschaft von Autoren im Ei-
genverlag und begegnen einander stehts auf Augenhéhe. Jeder bringt sich eigen-
verantwortlich ein, wie es seinen Talenten und Fahigkeiten entspricht.

Wir begleiten, fordern und unterstiitzen einander bei Offentlichkeitsarbeit und
Kommunikation, setzen gemeinsame Etappenziele und freuen uns tber unsere
Erfolge. In der Gemeinschaft erreichen wir leichter unsere Ziele und kdnnen uns
so zu ungeahnten Hochstleistungen anspornen.

Das Prinzip “Miteinander&Fireinander” ist hier ein gelebtes Selbstverstandnis.
Informationen

Versandkosten unserer Publikationen auf Anfrage.

Formate und Seitenanzahlen kénnen leicht variieren. Wir tibernehmen

keine Haftung fur Aktualitat, Vollstandigkeit und Richtigkeit.

Stand: Sommer 2018.

Anderungen vorbehalten.
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Margeaux Brandl
Savitris Botschaft

argeaux Brandl

Uberarbeitete deutsche Erstausgabe 2015

E-Book (2017) € 9,90: www.amazon.de

Taschenbuch (2015) €16,90: www.buechermitherz.org,
Buchhandel. (244 Seiten), Format: 14,8 X 21,0 cm,

savitris|
B%cha t

S ISBN 978-3-9503947-0-2

Wahre Geschichte, Biographie, Glaube, Spiritualitat, Energetik, Tod
Margeaux erzahlt ihre beriihrende Geschichte von ihren Anfangen, die sie
nach Frankreich und Kanada gefiihrt haben, vom Hadern mit ihrem Schicksal,
bis hin zur Hoffnung auf eine neue Liebe - und wie sie sich mit dem Tod und
mit ihrem Schicksal ausgesohnt hat.

Ihre Botschaft: Jeder Schicksalsschlag bietet die Chance zu innerem
Wachstum, man muss nur sein Herz dafir 6ffnen! Jeder Abschied ist

ein Neubeginn, denn: Nur wer losldsst, kann neu anfangen!

Mit diesem Buch mochte Margeaux ihre Botschaft verbreiten: Dass niemand,
wirklich niemand mehr Angst vor dem Tod haben muss. Der Tod ist ein Uber-
gang in eine Welt, die uns bereits sehr vertraut ist. Und es ist moglich, mit sei-
nen Angehorigen und geliebten Menschen in Verbindung zu bleiben auch
iber den Tod hinaus. Auf alle, die mir Feedback geben, wartet eine Uberra-
schung! Bitte unter info@buechermitherz.org anfordern.

Neuerscheinungen demnachst

Beatrix Antoni
Mama, wie ist Gott?

Beatrix Antoni - Wolfgang Hell

Deutsche Erstausgabe

E-Book

Taschenbuch: € 8,50: www.amazon.de
Hardcover ab Herbst 2018 bei Biicher mit Herz
(40 Seiten), Format: 14,8 X 21 cm

Altersempfehlung: Fiir interessierte Eltern und Kinder ab 6 Jahren
Kinderbuch, Spiritualitdt, personliche Entwicklung

,Mama, wie ist Gott?“, mit dieser Frage reiRt die neunjdhrige Carla eines Morgens
ihre Eltern aus dem Schlaf. Sie haben zwar schon oft tiber das Thema gesprochen,
aber nun mdéchte sie es ganz genau wissen.

Nachdem Carla mit den Erklarungen der Erwachsenen nicht viel anfangen kann,
beschlieRt sie selbst herauszufinden, wie Gott wirklich ist.

Dabei erlebt sie einige Uberraschungen. Zu alldem kommt noch, dass Carla
unbedingt ihre beste Freundin auf ein Reitercamp mitnehmen méchte und dass sie
Mathematikschularbeiten gar nicht gerne mag. Und dann wird auch noch ihre Oma
ins Krankenhaus eingeliefert.

Aber letztendlich wird alles gut und Carla findet ihren Weg, der zugleich auch die
Antwort auf ihre Frage ist.

Selina Leone
alles hat SINN im abenteuer leben

Deutsche Erstausgabe 2018

E-Book € 7,70, Taschenbuch € 17,70: www.amazon.de
- (290 Seiten), Format 15,2 X 22,9 cm

[Smmmes Hardcover ab Dezember 2018 bei Biicher mit Herz

Erzdhlung, spiritueller Ratgeber, Bewusstseinserweiterung,
personliche Entwicklung

Selina Leone erzahlt Geschichten aus dem Abenteuer Leben, in dem sie immer
wieder auf die Frage nach der Sinnhaftigkeit des Erlebten stoRt.

Eine, man konnte glauben, authentische Erzahlung voller Lebenserinnerungen,
welche Spuren hinterlassen haben. Die Geschichte beschreibt, wie Selina in
ihrem Leben immer wieder auf Manner mit dem Namen Gotthard trifft und
welche Schwierigkeiten sie mit ihnen durchlebt.

Das Buch zeigt auf, wie sie sich als alleinerziehende Mutter durchschlagt und sich
nach ihrer Scheidung als Geliebte fuhlt. Sie kommt in ihren Beziehungen immer
wieder vom Regen in die Traufe: vor allem die Untreue und die krankhafte Eifer-
sucht ihrer Lebenspartner bringen sie an den Rand der Verzweiflung.

All diese Erfahrungen bescheren ihr dartber hinaus ein juckendes Leben. Denn
ihre Hautkrankheit ist ihre groRte Herausforderung.

Wie hat Selina es geschafft, einen Sinn zu erkennen und eine positive Wende
herbeizufiihren? Diese Geschichte gibt die Antwort.



